Tourenbuch

Nutze entweder diese Vorlage oder hänge deine eigenen Aufzeichnungen dran. Es muss nicht jede einzelne Tour erfasst sein, aber wir wollen sehen, was du bisher gemacht hast. Hast du bisher kein Tourenbuch geführt, nutze deine alten Fotos, um deine Touren zu rekonstruieren. Wichtig ist uns aus dem Tourenbuch ablesen zu können, in welcher Form du bisher bereits alpin aktiv warst und was wir dir zutrauen können. Das befasst im Speziellen auch die Spalte „Bemerkungen“ in der du bitte möglichst genaue Angaben zum Führungsstil (nur Nachstieg, Wechselführung, nur Vorsteig etc.), Absicherungsmöglichkeiten, Verhältnisse in der Tour und dergleichen einträgst.

Da wir mitunter ausgesetzt im Abstieg unterwegs sein werden und auch die ein oder andere Stelle im zweiten Schwierigkeitsgrad seilfrei abgeklettert werden muss, kannst du auch gerne Bergtouren angeben, die du gemacht hast.

	Datum
(Monat / Jahr)
	Gipfel

Berggruppe

Anstieg

Schwierigkeitsgrad

Routenname
	Art der Tour
K = Klettertour

HT = Hochtour

E = Eistour

S = Skitour

SHT = Skihochtour

Sp = Sportklettern

D = Drytoolen

M = Mixed Klettern
	Bemerkungen (z.B. allein, Verhältnisse, Führungsstil)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


